CERTIFICATE OF ADVANCED STUDIES

PHYSIOTHERAPIE
EN PELVI-
PERINEOLOGIE

Formation certifiante en cours demploi
26 jours repartis sur 12 mois 15 credits ECTS

Possibilité de suivre chaque module individuellement

gocidUcEde  Q5PUQ-PP Hes so



HESAV, en partenariat avec I'ASPUG-PP, propose la seule formation certifiante
en physiothérapie périnéologique en Suisse romande. Ce CAS unique permet
aux participant-es d’acquérir les bases théoriques, les compétences pratiques

et les techniques essentielles pour intervenir auprés des femmes, des hommes
et des enfants dans les domaines de la gynécologie, de I'urologie, de la sexologie
et de la coloproctologie.

Le programme aborde I'ensemble des dysfonctions de la sphére abdomino-

lombo-pelvienne selon une approche holistique, centrée sur la globalité de la
personne.

LIEU DE LA FORMATION

Haute Ecole de Santé - Vaud, Lausanne

PUBLIC CIBLE

° Physiothérapeutes dipldmé-es.

STRUCTURE DU CAS

Le cursus se déroule en cours demploi et en alternance. Il est constitué de 4
modules complémentaires organisés en sessions de 2 ou 3 jours par mois hors
vacances scolaires, répartis en:

26 jours denseignement

208 heures de travail personnel

15 credits ECTS
Module 1 Physiothérapie et fondamentaux en Urologie et

Gynécologie Femme

9jours de cours 5 credits ECTS

Module 2 Physiothérapie et fondamentaux en Ano-Rectal
et posture

5 jours de cours 3 credits ECTS



Module 3 Physiothérapie et fondamentaux en Urologie

Homme et Pédiatrie

7 jours de cours 4 crédits ECTS

Module 4 Physiothérapie et fondamentaux en sexologie et

douleurs pelviennes

5jours de cours 3 crédits ECTS

COMPETENCES DEVELOPPEES

|dentifier des parameétres pour élaborer un tableau clinique pertinent et
significatif de la situation;

Déterminer le ou les buts de la prise en charge physiothérapeutique et la
planification/organisation des contributions permettant de les atteindre;
Réalliser l'intervention dans la perspective des buts visés et selon la spécificité
de la situation particuliere;

Maitriser lenvironnement pour optimiser son intervention en fonction du
contexte.

FORMES D’ENSEIGNEMENT

La formation adopte une diversité dapproches pédagogiques:

e 6 o6 o o o

Cours théoriques (en présentiel ou on-line)
Cours pratiques

Séminaires

Mini-clinique

Travail autonome

Démonstrations anatomiques

TITRE OBTENU

La réussite de la formation permet l'obtention d'un Certificate of Advanced
Studies (CAS) HES-SO en Physiothérapie en pelvi-périnéologie.

Formation ratifiée par la HES-SO



CONDITIONS D'’ADMISSION

Retrouvez toutes les informations concernant les conditions d'admission sur
notre site internet en scannant le QR Code, ci-dessous.

COUTS
Frais d'inscription Les frais d'inscription sont de CHF 200.- (non
et de formation remboursables) et sont a régler par virement

bancaire en amont de l'inscription en ligne.

Avec le soutien de:

edUniverso

VENTE DE MATERIEL MEDICAL & PARAMEDICAL

Haute Ecole de Santé - Vaud
Av. de Beaumont 21
1011 Lausanne

T +41 21 55663 70
@ ufc@hesav.ch

CAS complet: CHF 6'940.-

Module 1: CHF 2’315~

Module 2: CHF 1’390~

Module 3: CHF 1'850-

Module 4 : CHF 1'390-
Suisse.ch

Informations
& inscription

hesav.ch



